
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

フ ァ ー ム だ よ り   
 

2023年 
11月 

『坊ちゃんカボチャ』の出

荷です。少し肌荒れはあり

ますが中はホクホクでお

いしくいただけます。 

日中の活動においては、ようやく心地よい涼風と共に活動できる時期とな

りました。早朝と夕方以降はジャケットなどが無いと少し冷え込む日もある

ので、皆様方におかれましては風邪やインフルエンザにご注意ください。 

大人になってから大好

物となった『ラッキョ

ウ』少し収穫時期を過

ぎてしまいました…。 

冬野菜の定番『ミニ大根』の種を植えてい

ます。鍋にも煮込み料理にも。一般的な大

根よりも短めで、調理もしやすい人気商品

です。 

『ミニ大根』が芽を出しまし

た。この時期、夜は冷えてくる

ので、朝に水やりをすればOK。 


